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пояснительная записка

Годовой каrrендаршй учебньй црафк образоватеrrьной деягельности Еа 2а2а - 2021 учебшй

год разработаЕ в соответствии с:

- Федераrьшrrrл закоЕом от29.|2.2012г. Ns 27З-ФЗ <Об образов:lЕии в Россdской Федерации>;

- Прш<азом I\4лткистерства образовllЕия и Еа).ки Россrтйской Федераrтии от 30.08.201З Ns 1014

кОб угверждеЕии шоряжа оргilЕизiшIии и осуществлениlI образоватеrьшой деяте.тьЕости IIо

основЕым общеобразоватеJьЕым шроцр{l}шшilх- образоватеrьшшчr проIрzlммlll\4 дошкольного

образова"шл>;

- Основной общеобразоватеJIьЕой проrрашчrой ЩОУ, разработаlтной в соответствии с шрrшrлерной

основной общеобразоватеJIьной прогршшrой <<От рождеЕшI до пIкоJIы) шод редашщсй Н.Е.

Вераксьц Т-С- Комаровой, М.А. Васиrьевой разработашой в соответствии с ФГОС ЩО.

- СаштарЕо-эпидемиолоrшIескими прilвилаtltи и ЕормативаIчIи СанПиН 2.4.1.З049-13

<Саяитарно-эпидемиолоIические требования к устройству, содержанию и оргtlнизаrIии режима

работы допIкоJьЕьD( образоватеrьшпr уlрещденпй>>, от 15.05.2013г. Ns 26;

- Приrсазом Млшистерства образовtlЕия и Еауки Российской Федерации от 17.10.2013 ]ф 1l55 кОб

уrверждении федера.тьного государственшого стаЕдарта допIкоjIьного образовЕtIIиlD).

-Гfuсьмом кКоtrmrентарии к ФГОС доцIкоJIьною образовilЕия) Министерства образовllния и

Еауки Российской Федераrщи от28.02.2014 г. Ns 08-249

Годовой каrrендарньй уlебшй грфшс образовате.lьной деягеlьности gа 2020 - 2021

учебшй год явJIяется ЕормативЕым €lKToM, устаЕавJIшаютциI\{ перечеЕь образовательнъшr

областей и объём уrебпого времеЕи, отво,щuого Еа цроведеЕие непосредствеЕЕо

образоватеrьной деяге.rьности.

Учебшй под начинается с 1 сеп:гября и закаFIиваЕtся 31 мая.

.Щетский сад работает в режиме пягишевЕой рабочей недеJIи.

Основньшчrи задачilми годового кirпеЕдарного графика явJuIю,тся:

1. РеryЛrирование объема образоватоьной нагррrи.

2. Реаrшзация ФГОС к содержtlЕию и оргаЕизации образоватеJьЕого процесса,ЩОУ.

З. Обесшеченде угrryблешой работы шо приоритетЕому ЕащрilвлеЕию деятеJьности,ЩОУ.

4. Обесшочоние ýдивствавсех компонеЕтов (федера.тьного, роrиоqаJьного и иЕституционаrьного)

В 2020-2021 уч.г. в МБДОУ детском саду <<Роматгп<а> п. Лесrси фуш<ционирует 1

разIlовозрilстЕtut груIша общеразвивающей направлеЕЕоgrи :

Колrrектш доrrIкоJьЕого образоватеrьвого )лц)е)цдеЕия работаgт по Основной

бщеобразоваrеrьвой проrраrrшле (дале - гtрогрmmла) ратаOсrrашои в соOIвегсIвш с дейсrвующшr,t

Федераrьшшrrосудgрсгвешпчr обрзовшеrьшшr иаЕдарюмдопIкоJьЕою образоваrшя (даrrее ФГОС ДО)

и требовашшr,и к clpyl$ype основной бщебразоваrе.iьшой цроryа}дш допIкоJьЕою образовалшля

(fIршвз Мшсrерсгва бразовашя и нztуки Россйской Феле,ращм ог 17 окrября 201З года Ns 1155 (Об

угвqршдении и введеЕии в дейсIвие Федершьною rcсудqрsгвешоro обрзоваrеlьною стацдарга

L_.



допIкоJъIIою обрюмrпrя к сгрукгуре основной бщебразоваlе,lьной програлшш допIкоJшIогo

браювашя>} нашсашой в coOIBsIcIBйE с цримерЕой основной общеобразоватеrьной прогрitмме

до11IкоJьЕого образовашя (оI рождеЕиJt до пIкоJIыD шод редакцией н.Е. Вераксы, т.с.

Комаровой, М.А.Васиlьевой. Метощческое обеспечеЕие основноЙ trрогрtlммы соответствует

шероIIЕю мgfoшческш( изданий, рекомендов€lЕЕьD( Минисrерством образования РФ по рtlздеJrу

<,Щоrшсоlьное воспитzlшие>.

Годовой к{шендарньй учебlъй график образовате.rьной деятеlьности соответствует Уставу

ДОУ, общеобразоватеlьной и парIшttJьным цроцраIчflч{ам, гарilЕтирует рбешсу trоJгr{ение

комIшекса образоватеrьЕьD( усJtуг.

Содержапие rодового календарного учебного графпка вкJIючает в себя:

- режшчr работы ДОУ,

- шродоJDкштеJьность учбного годц

- коJIи.Iество недеJь Ь учебном году,

- сроки цроведения каник)aл, их Еачала и окончашя]

- перечень провоltилльD( прilзщов дбI восшитаЕЕиков,

- сроки щроведеЕЕя моЕиторинга дости)кеЕия детъми IшаттируемьD( резуJIьтатов освоения ООП

допIкоJьЕого образования,

- црtlз,щиtIIIые,щ,

- мероприятия, проводимые в летний оздоровитеlьньй шериод.

Годовой кiшендаршйучебшй графк разрбатьвается ежегоl[Ео, trринимается Еа

Педагоrическом совете, утвершдilется шриказом заведующего до ЕатIlLлаучебного года.

Все изменеЕия, вЕосимые ДОУ в годовой календарrъй утебньй rрафик, уtверждrlются

trриказом зirведдощего образоватеrьною уч)еждения и доводятся до всех rliютЕиков

образоватеrьного процесса.

Согласно статье 112 Трулового Кодекса Российской Федерацлли, а также Постановлеrпlя о

шереЕосе въ;D(о.щIх .щей Прави:геrьgгва РФ от 28.05.2013 r. JФ 444 в годовом кЕrлеЕДаРЕОм

учебнЬм графике учтены нерабоше (вьпrощrе и празщшьФ дш.

В сереlщне учебного года (шарь - февраrь) лля детей доцIкоJIьЕого возр.юта оргzшиз)iются

зимЕие ЕедеJьные каниIrуJБI. В щ кашшrул оргilнизуется образоватеrьная деятеJIьЕость в ВиДе

развrrечешd: - музыкtлJьЕые развлечеЕиrI;сшортивЕые развJIечени;I;дFи здоровья и др. В летний

период оргtlЕизуются по.щи)кные и сtrортивЕые игры, цразlщи, эксч{рсии и т.д. (шо trланУ

работы в лgтний период).

1. Режим работы учре?кдения
Продолlшситеrьность учебной недели 5 дшей (с понедеrъникапо пяшrщу)
Время работы возрастЕьD( груш 12 часов в деЕь (с7ч- uur. 

до 19ч-uuм.)

Нерабочие ди суббота воскресеЕье и прitздЕиrlные д{и
2. IIродолжительность года

Учебшй год с0|.09.2020 г. по 31.05.2021 г. 3б недеrь
I поrrугодие с 01.09.2020 г. по 3|.|2.2020 r. 17 недель



II гrоrгугодие с 08.01.202l г. по 3|.05.202t r. 19 неде.lь

3. в рацках образовательного процесса
3.1. Мониторппг ДОстижения детьми плацируемых результатов освоения образовательной

программы (без прgкращения образовательного процесса)
Первишrьй моЕиториЕг 16.09.2020 r. - 27.09.2020 г. 10.щей
Итоговьй моIIиториЕг 12.а5.2021 r. - 22.05.2021 г. l0 дrей

3.2. ПраздЕики для воспитапников
,Щень знаний 01.09.2020 г.
Тематичеслой досуг <Зелёньй огонёю> 2З.09.202а r. - 27.09.2020 г.
Развлечения <<Ocellb в гости к E€lM пршшIа} (по возрастшшrл
группам)

14.10.2020 r- - 25Ja.2020 г

кМы живём в России>> (старший дошколънъй возрасф 01.11.2020 г
<День Матери> (старший дотгпсоrьнъй возраст) 29.11.2о2о т-

Нового,щие чудеса 2З.|2.2020 r. - 27.12.2020 г.
Развлечения <<Зимняя сказкa>) 09.01.202l г. - 10.01.2021 г.
Рqждественские встречи 08.01.2021г. - 09.01.202l r
Спорlивньй прiLздЕик <<Marrla, паIIа, я - спортивнzUI семъя)) Февра-lь
<<Веселые cTapTbD), IIосвщенЕые Щшо защитника Огсчества 2|.02.202|t. - 22.02.2021r.

Зимний спортивно - оздоровительньй пр€lздник кМасленица>> Март
Праздтик <<Моя милаlI мчlмочкa>) 05.03.2021 г. - 0б.03.2021 г
<<Сшорт - это здорово>> 06.04.2021r
<<Весна- KpacHai |7.04.2021 r
,Щень Победr 07.05.2a2l г. - 08.05.2021 г.
Семейные BeceJыe старты Май
<<,Що свиданяя, детсrй сад> Вьшускной баrr (шодготов.груша) 28.05.202\ t
Денъ Заrщты Дет9й <Пусть всегда булет соJпще> 01.06.2021 г
Летнй спортивЕо-оздоровитеrьньй шрrlзшик Июлъ
Праздник кЩо свидания, лето)) З|.08.2а2l r.

4. время, празднпчпые (перабочие) дни
4.1. Каникулы

Сроки/ даты Коlшчество каЕиIqулярньD( недель/
прitз,щ{тшх дrей

Зимние каникуJы c27.01-2021 г. по 31.01.2021 г. 1 неделя
Летние каЕикуJш c01.06-2a21 г. по 31.08.2021 г. 13 недель

День народного единства 04.11.2020 г. 1 день
Нового,щrие, рождествеIIские каЕтикуJш 01.01.2021 r. - a7.01.2021 г 7 мей
День защишrика Отечества 2З.02.202l r 1 день
Междупародrьй женский деrrь 08.03.2021 г 1 деш
Праздник Весны и Труда 1 день
,Щень Победы 1 день
Денъ России |2.06.202l r l деш

5. Мероприятия, проводимые в летнпй оздоровительпый период
наименование Сроки/даты

Проведение праздЕиков, дос)лов, развлечешлй 1 раз в недеJIю с июнl{ - авryст
Экскурсиr,r, целевые щроryJпш trо IшаЕу педагогов,

ппануработы в летний период
Выставки творческих работ 1 раз в две недели

б. Организация образовательного процесса

01.05.2021 г.
09.05.2021 г.



Содержаrпrе

Кол-во

1 млrа.rттпая

подруIша
(2-3 лег)

2 младrпая
подгрутrгrа
(3- 4 лег)

Средrяя
подгруппа
(4-5 лег)

Старшая
ПодцруIша
(5_б лет)

Подгот.
подгруrша
(б-7 лег)

1 1 1 2 1Общее коJIичество заняпй/
10 / l0 шлн. l0 / t5 мин. 10 / 20 мш. 1З l 25 ман. I4l30 мин

объем неде-rьной
образовательной нагрузки 1час 40мин 2часа

30мин
З часа
20 мин

5 часов
25 мин

7 часов
00 мин

в том чпспе в педелю:
вь ЮIIОЛОВИНУДНЯ 50 мин 2часа

30 мин
З часа
20 мин

4часа
35 мин

5 часов
00 минВо II шя 50 мин 15 мин 20 шшr 25 мин 60 минНа проryJIке (холодньй период/

тепrьй период)
2 час.O0шдr.
/З час 30лмн

2час.l5мпът./
3 час.40мrлr.

2час.l5п,пш./
3 час.35rr,шн-

2час.40мwн./
Зчас.55мин-

2час2OrrлпI
lЗчаса

На самосгоятеIIьIц/ю холодrrый/
тетшrый

холодный
теплыйдеflтепьнOсть дgrей Gгры (без

учега цремеЕи игр на проryrпсе),
подuювкl к браюваrельной

холодъй/
тегшьй

холодrrый/
теплый

холодньгй/
тегrrrый

з часа30Ir,fl{{ З часа50 ш,*l З часа35лшrн 3 часа15 мшr 4чавO5мш/
5 часа25ш*r

личнаlI /4,пса 00}ffш{ /4.1aca25Mgrl /4часа25мжl i4часаOOмшr.

z Сетrса совместной образоват*,rьшой деят".rlьЕости в реrкимЕых моментах
Формы образовательной коrшrчество
деятельности
моментiж

в режимных
деятеJIьности в неделю

I младшая II младшм Средняя Старшм Подгот

Сиryаrц.ли общешля восIIитателя с
детьми и
положЕтqIьного

накоплениlI
соци€шьно- Ежедневно

ollЬiTa
Беседы и рzLзговоры с детьми по rD(

Ежедневно

вюlюч(lя с u BudbtИндивидуальные игры с детьми
режиссерскм,(сюжегно-ролевая,

игра-драматизациJI, строительно- Ежедневно 3 разав недеJIю

совместная игра воспитате.пя и
детеЙ (сюжетно-ролевая,
режисоерскаr, игра-драматизация,

1разв
нsделю

2разав
недеJIю

З раза в
недеJIю 2 ржав недеJIю

1 в недеJIю 2 вЩосуг здоровья и подвюкньж игр 1разв
1 раз в месяц

Ежедневно

Сенсорrъй
а ассsлеdоваmе,,тьская 0еяmельносmь

иrровой и
1разв2недели

Оrьпы, эксперимgнты, наблюдеlпая
(в том числе экологической 1разв2неде.rпl

Наб-шодения за природой (на
Ежедневно

I

Формьt mворческой акmuвносmu, обеспечuваюulей rydонсесmвеннь



Мрыкально-театральная гостинiUI 1разв2недели 1 раз в неделю
Творческая мастФрскаr{ ftrисовашле,
леIшц художествеI*ъй труд по
шrгересам)

1 раз в недеJIю

Чтение лrтýрачaрньlт(
произведеrпп1

Еlrссдновно

Самообчуаlсuванuе u элеменmарньlй быmовой mруd
Саrчrообсrцпr<иваrrие Ежедrrевно
Трудовые поручениJI
(шrдвидrаrьно и по.щругшаrrш) Ежедневно

Трудовые пор)леЕия (общlй и
совмеgгrъйтруд)

1 раз
в 2 недеrпл

1 раз в недеJIю

На самостоятельц/ю деятоJIьность дgгей 2 -7 леt (игры, подготовка к образовательной деятельности, JIичн1Lя
гигиена) в режиме дtlя отводится не менее З - 4-хчасов.

8. Сетка самостоятqirьпой в режпмных момецтах
режпмные моменты Р""о_рqдед"ццедрg!!енlt в теченпе дпя

I младшая
подрJдша

П пiладшая
подгр}4ша

Средлляя
подгруIша

Старшая
подгр]дпа

Iftры, общеrшле, деятеJшIOcIъ шо
интересам во время )rц)еЕнего
приома

сrг 10 до 50 мшrяуг

самостоятельные
половине дня

иrры в 1-й
20 минл"т 15 минl"г

Подurrсвка к проryJIке,
самостоятеJIьЕIIя деяI€JьIIость на
проryJш(е

от б0 rr,шrуг до 1 часа 30 мшцrг от60минугдо 1 чаsа40
минуг

Самостоятельные игры, досJди,
общеrме и деятеJьностъ по
шfiеросам во 2-ft половине дш

40 минуг 30 мшт5rг

Подротовка к проryJIке,
самостоятеJьяая деятеJIьностъ на
проryлке в 1-й половшrе дня

40 шшцrг 30 минуг

По,щотовка к IроryJIке,
самостоятельная деятеJIьность на
проryJIке Bo2-il половине дrlr

от 40 минуг

Игры перед уходом домой от 15 до 50 минуг

Ф аз ly л ь пry р н о - оз l о р о в utпеrz ь ны е мерапрuяrпая в xole выполненuя рёжu.!пных моменmOв dеяmальносmu
demckozo cada

Формы
работы

Виды
занятий

Количество и длптельЕость занятий (в мин.) в завпсимости
от возраста детей

2-3 года 3-4 года Ь5 лет аб лет б-7 лет
Физкульryрные
занятия

а) в помещении 3 раза
в недеJIю
10-12 rrMH

3 раза
в недеJIю

15 штн

2раза
в недеJIю
20 мин

2раза
в недеJIю
25 мшr

2 раза
в неделю

30 шшr
б) на улrще 1 раз

в недеJIю
20 шпl

1 раз
в недеJIю
25 .плпн

1р*
в недеJIю
30 шшr

Физrqульryрно-
оздоровитеJIьна
я

рбота
врежимедrя

а) подвюкrше
IТРЫ ВО ВРеМJI
приема детей

Ежедrевно
5-:7

Ежедневно
5-1

Ежедневно
7-8

Ежедневно
8_10

Ежедrевно
|0-12

б) угреrтrяя
гимнастика (по
желанию детей)

Ежедневно
45

Ежедrевно
5-.,7

Ежедневпо
7-8

Ежедrевно
8-10

Еже.щrевно
10-12

Подгот.
подгрYIша



в) подижIые и
спортивные игры
иупрiDкнешrя на
проryJIке иJIи в
помещении:

Ежедневно
2раза
(утром и
вечером)
10-15

Ежедневно
2раза

(угром и
вечером)
l520

Еже,щrевно
2ржа

(угром и
вечером)

20-25

Ежедrевно
2раза

(угром и
вечером)

25-з0

Ежедневuо
2раза

(угром и
вечером)
зьз5

г)
физrqультlrланугк
и(в сереще
статиIIеского
заrrггия)

|-2
ежешевIIо в
зlлвис!лмости

от вида
и

содержаýия
занягшi

|2
ежещевнов
зrtвисимости

от вида
и

содержания
зLняt Ii4,

|-2
ежедЕевно в
зilвисимости

от вида
и

содерrкаЕия
занятй

2_з
ежедIевно

в
зzlвисимос
ти 0т вида

и
содержани

я
за$rrrлй

21
ежедIевно в
зависимости

0т видаи
содержания

занятрй

д) гимнастика
пробуждения

Ежедневно
3-5 шпr.

Ежедневно
3-5 мшr-

Ежедrевно
6-7 ьш.

Ежедневно
7-8 шш.

Ежедневно
ь10

е),шжательнм
гимнастика

Ежедневно
3-5 шлн.

Ежещевно
3-5 лшш.

Ежедлевно
61MlM-

Ежедrевно
7-8 шпr.

Еже,щrевно
8-10

Физические
упр:Dкнения и

иtровые
задания

артикуJIяционнaUI
гимнастика;
- пfiJьЕIиковая
гимнастика;
- зритеJIьная
гимнастика.

Ежедневно
сочетая

упр:Dкнения
по выбору

4-5мин.

Ежедневно
сочетая

упрil]кнения
по выбору
5-6 шш.

Ежедневно
сочетаlI

)iпрiDкнения
по выбору
6-8 мин.

Ежедневно
сочетая

упр:l]кнени
япо

выбору
8-10 мин.

Ежедневно
сочетая

упражнеlil{я
по выбору
10-15 тr,пшt.

Аrсгрвrъй
отдьIх

а)

досуг

1 раз
в месяц
20 мин.

1 раз
в MecflI
20 шш.

1 раз
в MecяI

25-30 мин-

1 раз
в месяц

ЗG-35 r,пшl.

б)
фrтзкульryрrъй
праздIIш

2 раза в год
По 60 мин.

2 раз в год
до

60 bшl.

2 раза в год
,Що 60 мшr.

в) ленъ
здоровья

1 раз
в KBapTiUr

1 раз
в кварftrл

1 раз
в кзарf:Iл

1 раз
в кваргал

саrчrоgгоятельна
я
двигагеJьЕ:ля

деятýJьностъ

а)
самостоятеJьное
испоJIьзование

физrqуrьryршого
и спортивно -
Lтрового
оборудоваrп.Iя
б)
самостоятlsJьные
по.щижные и
спортивные Iцры

Еже.щевно. Харакгер и продоJDкитеJIьIIостъ зависит от
шщиlryаJIьньD( даЕньD( и потрбноgrей дgrей. Проводrrcя под

руководизом восIIитатеJIя

Мlвыка-пьно -

ритмическиs
двюкония

Во время ОО.Щ
<<IVIyзbшtа>r 4-5 мин. 5-б пдшt 6-8 мин. 10-12 мин. 12-15 мин.

L_


